
　

町
内
の
各
小
中
学
校
の
児
童
生
徒
代
表
が
役
場
を
訪
れ
、
赤
い

羽
根
共
同
募
金
を
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ
贈
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
町
民
の
方
々
か
ら
多
く
の
善
意
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

困
っ
て
い
る
方
々
の
た
め
、
大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

大
変
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　来迎寺地区会が管理する「導
ど

者
や

清
す

水
ず

」と次年子産業協同
組合が管理する「こわ清

す

水
ず

」が、山形県が地域の人々に親
しまれ育まれてきた優れた湧水を選定する「里の名水・や
まがた百選」に選ばれました。地区住民の保全活動などが
評価されたものです。大石田町ではこれまでに、駒籠地区
会が管理する「イカゴの清水」が百選に選ばれています。

里の名水・やまがた百選に選定

高血圧予防教室
「ヨガでリラックス」

糖尿病予防教室
調理実習「糖尿病を予防する食事」

　１０月から１１月にかけて高血圧予防教室（全２回）と
糖尿病予防教室（全３回）を保健センターなどで行い
ました。健診の結果によると大石田町は、血圧と血糖
値で異常値となっている人の割合が県平均と比べて高
く生活習慣改善意識も低い状況にあります。教室は、
自分自身でできる具体的な生活習慣の改善方法を見つ
けてもらおうと、食事や運動など毎回テーマを設定し
て開催しました。
　町では今後も、男性の参加者が少ないなどの課題を
改善しながら各種教室を開催していきますので、生活
習慣を見直すきっかけとしてぜひご参加ください。

生活習慣を見直すきっかけに
高血圧予防教室・糖尿病予防教室を開催

　

こ
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た
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、
長
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知
事
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け
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。
こ
れ
は
長
沢
さ
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長
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た
り
民
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委
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・
児
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委
員
と
し
て
活
動
さ
れ
、

地
域
住
民
と
行
政
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パ
イ
プ
役
と
し
て
尽
力
さ
れ

た
功
績
が
認
め
ら
れ
た
も
の
で
す
。
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ま
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こ
の
た
び
、
佐
藤
ス
ミ
エ
さ
ん（
鷹
巣
１
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事
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た
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大
変
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

佐
藤
ス
ミ
エ
さ
ん
に
県
知
事
感
謝
状

民謡「秋の山唄」全国大会
木村里美さんが優勝

　友好交流協定を結ぶ宮城県涌谷町の
民謡「秋の山唄」の日本一を決める
「秋の山唄全国大会」で、木村里美さ
ん（下宿）が見事優勝されました。
　木村さんは１１月１０日（土）・１１日（日）
に涌谷町で行われた同大会の一般の部
に出場し、全国各地から集った実力者
７１人の頂点に立ちました。過去に民謡
民舞全国大会で準優勝に輝いている木
村さんですが、主要な全国大会制覇は
初めて。今大会から設けられた秋の山
唄ＰＲ大使にも任命されています。大
変おめでとうございます。

献血功労者に感謝状

赤
い
羽
根
共
同
募
金
に

�

あ
た
た
か
い
善
意

　１１月２日（金）に役場応接室で献血に継続
的に協力いただいた方へ感謝状が贈呈されま
した。また、この日は虹のプラザで町と大石
田ライオンズクラブの共催で献血が行われ、
６３名の方にご協力いただきました。
　表彰されたのは次の皆さんです。
50回� 　
鈴木　敏志さん（庚申町） 鈴木　ともさん（愛宕町）

30回�
伊藤　　修さん（仲　通） 小内真由美さん（坂ノ上）

10回�
小玉　与一さん（来迎寺） 常盤　　光さん（緑　町）

藤畑有美子さん（新　町） 星川　久幸さん（鷹巣１）

星川　真澄さん（鷹巣３） 森　亜希菜さん（駒　籠）

４名の選手に
スポーツ激励金を交付

　スポーツ大会出場激励金交付
式が11月２日（金）に役場応接
室で行われました。これは、全
国大会や東北大会等に出場され
る方を激励するために交付され
るものです。今回激励金が交付
されたのは次の皆さんです。
 海藤崚二さん（山形商業高校３年）

 長瀬卓也さん（国際武道大学１年）

 海藤　優さん（天童高校２年）

 柏倉康平さん（山形大学３年）

交通安全対策に　
カーブミラー贈呈

　みちのく村山農業協同組合
（折原敬一代表理事組合長）
からカーブミラー４基が町に
寄贈されました。交通事故対
策の一環として毎年実施して
いるもので、これまでに228
基を寄贈いただいています。
　大変ありがとうございます。

町の
社会福祉のために

　北村山建設総合組合の髙橋
隆雄大石田地区代表が10月31
日（水）に役場を訪れ、庄司
町長に寄付金を手渡しました。
町の社会福祉のために役立て
てほしいと寄贈いただいたも
のです。
　大変ありがとうございます。

柏
倉
康
平
さ
ん
（
左
）

大石田中学校 大石田南小学校

大石田小学校 大石田北小学校
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